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FORORD

Velkommen til denne vejledning til Ordheltene. Dokumentet er delt ind i to
overordnede dele: teori og praksis.

Vil du gerne straks i gang med at bruge Ordheltene, kan du ga direkte til del 2:
PRAKSIS, hvor der gives en oversigt over |lzeremidlet og hvordan det bruges, samt

leremidlets opgavetyper.

Vil du gerne have en indfgring i det teoretiske grundlag Ordheltene bygger pa, skal
du starte i del 1: TEORI, med afsnittene Ordheltenes teoretiske fundament: PHAST
og Brugen af motivationsdesign. Her beskrives ogsa de enkelte leesestrategier

(Lydmesteren, Rimfeen, Vokaldetektiven).

Vil du gerne starte med en helt grundlaeggende indfgring i ordblindhed — inklusiv de
udfordringer ordblinde har, og hvad forskningen siger om udviklingen af deres
lesefeerdigheder — sa findes denne ogsa i del 1: TEORI, i afsnittet Hvad er
ordblindhed?

Er der nogle problemer med visningen af denne interaktive pdf, sa har vi inkluderet
en teknisk guide pa side 45
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VELKOMMEN TIL ORDHELTENE

Ordheltene er et digitalt leeremiddel til ordblinde elever og elever med
lesevanskeligheder. Laeremidlet kombinerer tre forskningsbaserede laesestrategier
med motivationspsykologi og spildesign, og supplerer den eksisterende laese- og
skriveundervisning fra 1. til 5. klasse. Ordheltene er stgttet af Ministeriet for Bgrn,
Undervisning og Ligestilling i samarbejde med Finansministeriet og KL, samt
Innovationsfonden. Ordheltene er udviklet af et tvaerfagligt team specialiseret i
design af digitale medier og med personlig erfaring med ordblindhed i samarbejde
med ordblinde bgrn, undervisere, forskere og fageksperter. Ordheltene er designet,
sa det kan anvendes overalt, hvor eleven har tid og mulighed for at gve.

Formalet med leeremidlet er systematisk at traene leeseudfordrede elevers
feerdigheder i at laese ord (afkodning). Leeremidlet er struktureret saledes, at
eleverne, eventuelt i samrad med underviser eller forzldre, kan vaelge de opgaver,
der passer elevens behov og evner. Efter endt gennemspilning vil der vaere mulighed
for at traene videre.

Ordheltene tager udgangspunkt i Professor Maureen Lovetts forskning (Lovett et al.,
2000), der viser, at den mest effektfulde metode i forhold til ordblinde elevers
afkodning er en kombination af fonologisk traening med en syntetisk lydmetode (et
system hun dgbte PHAB/DI — Phonological Analysis and Blending/Direct Instruction)
og undervisning i fire forskellige ordleesestrategier (WIST — Word Identification
Strategy Training). Hendes undersggelser viser imidlertid, at det er essentielt, at
leseudfordrede elever tilegner sig et vist niveau af fonologiske faerdigheder, fgr de
kan drage nytte af mere avancerede funktionelle ordleesestrategier. Dette bekraeftes
desuden af senere forskning i ordblindes afkodningsundervisning (fx Ehri et al., 2009;
Siegel, 2003). Lovetts forskning resulterede i det anerkendte, canadiske
undervisningsprogram PHAST (The Phonological and Strategy Training program), der
indledes med fonologisk traening, inden de fire WIST-strategier introduceres og
leeres. PHAST indeholder 70 lektioner, hvor eleverne far en fonologisk bogstav-lyd-
strategi (Sounding Out), en analogi-strategi (Rhyming), en strategi, hvor
flerstavelsesord opdeles i prae- og suffikser (Peeling Off), en strategi, hvor man sgger
kendte orddele i ukendte ord (I Spy), og en strategi, hvor man forsgger sig med
forskellige vokalvarianter (Vowel Alert). Laerere og leesevejledere, der er bekendte
med det danske VAKS-system vil kende disse strategier, da VAKS ligesom Ordheltene
er baseret pa det canadiske PHAST-system.

| Ordheltene traener eleverne de tre lydligt baserede ordlaesestrategier med
Lydmesteren (Sounding Out), Rimfeen (Rhyming) og (Vowel Alert).
Som naevnt ovenfor er det veldokumenteret, at lydprincippet (hver sproglyd



repraesenteres af et bogstav) er baerende i udviklingen af afkodningsfeerdigheder;
dvs. at elevernes sikkerhed i at udnytte lydprincippet bestemmer, hvor sikkert og
hurtigt de tilegner sig de gvrige skriftprincipper. Derfor fylder forstaelsen for
bogstavernes lyde meget i Ordheltene.

| ar 2000 udgav National Reading Panel (USA) resultaterne af deres metaanalyse af
indhold og metoder i leeseundervisning; resultaterne af analyserne pegede pa savel
laesetekniske som paedagogiske forhold:

e Indsatser, der fremmer fonologisk opmaerksomhed og funktionelt
bogstavkendskab i fgrskolealderen kan minimere risikoen for senere at udvikle
laesevanskeligheder.

e Systematisk, direkte og intensiv undervisning i at udnytte skriftens basale
lydprincip i laesning og stavning etablerer forudszaetningen for udnyttelse af
gvrige ordlaesestrategier.

e Systematik, modellering, overindlaering og langsom progression sikrer succes i

elevens arbejde med feerdigheder og strategier.

Som konsekvens af disse resultater er Ordheltene designet omkring principperne
systematik, overindlzering, langsom progression og eksemplarisk ordmateriale —
principper som forskningsmaessigt har vist sig effektfulde i undervisning af ordblinde
elever.

God forngjelse med Ordheltene.



DEL 1: TEORI

I denne fgrste del af laerevejledningen beskriver vi ordblindhed, samt styrkelse af
leesekompetencer i ordblinde, ud fra eksisterende teori pa feltet. Vi beskriver
endvidere det teoretiske fundament, der danner grundlaget, som udggr kernen i
Ordheltene.

HVAD ER ORDBLINDHED?

At lzese kan defineres, som at udnytte skriftens principper for at forsta indholdet af
en tekst. Professor Carsten Elbro (2007) deler pa denne made laesefaerdighed i to
komponenter: Afkodning og sprogforstaelse. Laesefaerdigheden er altsa produktet af
afkodning og sprogforstaelse, og ingen af dem kan undveeres i forstaelsesorienteret
laesning. Hvis afkodningen ikke fungerer, giver bogstaverne ingen mening; det er
netop her, dyslektikere har deres problem. De forstar tekster, hvis de laeses op for
dem, men de har bare sveert ved selv at lsese dem.

Den internationale dysleksiorganisation (IDA) definerer ordblindhed sdledes:

Dysleksi er en specifik indleeringsvanskelighed som er af neurobiologisk
oprindelse. Den er kendetegnet ved vanskeligheder med preecis og /eller
flydende ordgenkendelse og ved stave- og afkodningsvanskeligheder. Disse
vanskeligheder stammer fra et deficit i den fonologiske komponent i sproget.
Vanskelighederne er ofte uventede i forhold til andre kognitive faerdigheder
og tilstedeveerelsen af effektiv undervisning. Sekundeaere konsekvenser kan
veere problemer med laeseforstdelse og nedsat laeseerfaring som kan hindre
veekst i ordforrdd og baggrundsviden.

The International Dyslexia Association.

Af definitionen fremgar det, at man kan vare genetisk disponeret for at udvikle
ordblindhed; ordblindhed er dermed mere almindeligt i nogle familier end i andre.
Undersggelser viser, at bgrn af ordblinde foraeldre har en risikoforggelse med
omkring en faktor fire for at fa laesevanskeligheder (Samuelsson et al., 2005), men
arv og miljg kan naturligvis ikke adskilles. Tvillinge-undersggelser tyder p3, at
omkring halvdelen af variationen (ordblinde) kan fgres tilbage til en variation i arven
(ibid.). Hvis dette er tilfeldet, er der et meget stort spillerum for at ggre en indsats.

Ordblindhed er markante vanskeligheder med at lzere at bruge skriftens lydprincip,
hvilket kan fgre til besveer med at lzere praecis og hurtig afkodning (automatiseret
afkodning). Nar vi genkender ord som helheder, er det fordi, vi har set netop dette
ords bogstavfglge mange gange fgr, og vi ved, hvordan bogstavfglgen skal udtales.
Ukendte ord er vi derimod ngdt til at afkode ved at udnytte det fonematiske



princip/lydprincippet, hvilket vil sige, at vi laeser ved at give de enkelte bogstaver
deres standardlyd — bogstavets mest almindelige lyd. | dansk ortografi virker
lydprincippet ogsa pa fglger af bogstaver og giver bogstaverne betingede udtaler,
dvs. at et bogstavs lyd er betinget af, hvilke bogstaver, der star omkring det. Det
morfematiske princip og traditionsprincippet konkurrerer begge med lydprincippet.
Med det morfematiske princip skriver vi de samme morfemer pa samme made, hver
gang de forekommer — ogsa selvom de lyder forskelligt. Traditionsprincippet
fastholder en saerpraeget stavemade for mange gamle danske ord, samt for
fremmedord.

Skriftens lydprincip er det grundlaeggende princip i skriften, hvorfor det er
problematisk, hvis man har svaert ved at lzere standardudtalerne for de enkelte
bogstaver. Hvis man har svaert ved at lere sig at udnytte skriftens grundlaeggende
princip, er det sveert at lzere at laese, hvilket er den ordblindes egentlige problem.
Ordblindes vanskeligheder bliver szrligt tydelige i stavning, fordi stavning i endnu
hgjere grad end laesning forudsaetter sikkerhed i lydprincippet. | stavning kraeves det,
at man aktivt kan genskabe de enkelte skrevne ord efter hukommelsen, hvor man i
laesning "bare” skal genkende ord og ofte far stgtte i konteksten. | staveprocessen er
det afggrende, at man kan stave efter gret, dvs. at man kan udnytte skriftens
lydprincip — fra lyde til bogstaver. Definitionen pa ordblindhed ovenfor indikerer
desuden, at den ordblindes afkodningsvanskeligheder bestar af problemer med
fonologisk forarbejdning, hvilket vil sige, at ordblinde har vanskeligheder med at
opfatte, huske og bearbejde sproglyde — bade i korttidshukommelsen og i
ordforradet (Elbro, 2007). Ordblindheden er med andre ord en konsekvens af at

have disse vanskeligheder.

Traditionelt defineres dysleksi, som uventede vanskeligheder med at lzere at laese,
dvs. at ordblindes laesevanskeligheder er uventede — set i forhold til andre kognitive
faerdigheder. Dysleksi er med andre ord ofte et misforhold mellem laesefaerdighed og
generelt intellektuelt potentiale (1Q) — men ikke ngdvendigvis; man behgver ikke at
vaere normalt begavet for at veere ordblind, da det har vist sig, at 1Q ikke har noget
med afkodningsvanskeligheder at ggre. Ordblindhed har heller ikke noget med
mangelfuld eller manglende undervisning at ggre: Hvis man af en eller anden grund
ikke fik tilegnet sig leesefaerdigheder i skolen, vil man naturligvis opleve
lesevanskeligheder. Arsagen til vanskelighederne er dog ikke ordblindhed. En
ordblinds langsomme og ofte besveerlige ordafkodning er en ressourcekraevende
proces, der ikke levner megen energi eller hukommelse til forstdelsesprocessen.
Forstar man ikke, hvad man laeser og har besvaer med at huske, dét man forstar,
mister man hurtigt interessen for lasning. En ordblind har derfor ofte nedsat
leeseerfaring, hvilket er problematisk alene af den grund, at de fleste af de nye ord vi
tilegner os sker gennem laesning — ligesom det meste af den generelle viden vi er i
besiddelse af, er tilegnet gennem laesning. Konsekvensen af ordblindhed er derfor
ofte et ringere ordforrad og en begraenset generel viden.
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Som vist ovenfor er der udbredt enighed om, at ordblindhed er vanskeligheder med
skriftsproget forarsaget af vanskeligheder ved at lzere at bruge skriftens lydprincip.
Ordblindhed kan derfor betragtes, som en indleeringsvanskelighed, for ordblinde har
vanskeligheder med at lzere at bruge skriftens lydprincip. Det er ikke umuligt for
ordblinde at lzere at laese og stave korrekt, men det er svaerere for dem, end for
andre mennesker.

Indsatser for ordblinde elever er imidlertid ikke blot et spgrgsmal om at arbejde
direkte med, samt styrke, de skriftsproglige feerdigheder. Peedagogiske tiltag i
relation til ordblindhed bgr i hgj grad ogsa handle om at styrke elevernes tro pa sig
selv, deres motivation og deres muligheder for at kompensere for vanskelighederne.
Ordblindhed — dvs. ikke at magte det skriftsprog, som andre behersker - er en trussel
mod selvopfattelsen og motivationen, hvilket kan fgre til, at den ordblinde benytter
sig af eller udvikler forsvarsmekanismer. En truet selvopfattelse kan have alvorlige
konsekvenser for indleeringen generelt, hvorfor det er vigtigt, at skole og forzeldre
stgtter op omkring den ordblinde og dennes forstaelse af sig selv. Det er ligeledes
afggrende for den ordblindes almene lzering, at skole og foraeldre stiller krav og har
forventninger. Elevers motivation og de forventninger, som andre har til dem,
hanger taet sammen. Nar fremskridt kan ses som resultat af egen indsats, er der
skabt grundlag for en indre motivation, der kan stgtte udviklingen.

UDVIKLING AF LASEFARDIGHEDER

Leeseudvikling er efterhanden beskrevet af mange forskere ud fra forskellige
leseteoretiske stasteder. Teorien bag Ordheltene bekender sig ikke til én teori eller
én laeseteoretisk retning, men til en "eklektisk tilgang” dvs. at der traekkes pa flere
forskellige teoretiske retninger idet hver teori positivt kan bidrage til en samlet
forstaelse af savel den normale, som den afvigende laeseudvikling. Endvidere har vi i
udviklingen af laeremidlet taget udgangspunkt i teorier, der afspejler formalet med
Ordheltene; dvs. at trene lzeseudfordrede elevers feerdigheder i at lese ord
(afkodning) til forskel fra at leese sammenhangende tekst.

Den amerikanske laeseforsker Linnea Ehri (1995, 2005, 2014) beskriver, hvordan
bgrn udvikler sight word reading (umiddelbar genkendelse af skrevne ord) og
umiddelbar stavning af ord ved hjzelp af ortografiske repraesentationer lagret i
hukommelsen. Ifglge Ehri genkender vi ord umiddelbart, ndr bogstaverne i ordets
stavemade forbindes med fonemerne i udtalen af ordet. ‘Limen’ i denne forbindelse
er laeserens viden om skriftsprogets grafem-fonem-system (forbindelsen mellem
bogstavernes visuelle udformning og bogstavernes lyde). Nar et ords stavemade
forbindes med ordets udtale og betydning, dannes en hukommelsesenhed, et sight
word. Efterhanden som en laeser udvider sin viden om skriftsprogets systemer til
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ogsa at omfatte stavelser, forstavelser og endelser, kan ogsa disse enheder bruges til
at danne forbindelser og fastholde flerstavelsesord i hukommelsen. Ehris teori
beskriver, hvordan udviklingen af umiddelbar ordgenkendelse og -genkaldelse
forlgber gennem fire faser. Faserne er kendetegnet og adskilt fra hinanden ved de
dominerende typer af forbindelser, der sikrer sight words i hukommelsen pa
forskellige trin i udviklingen. Teorien beskriver den prae-, den delvise, den fuldt og
den konsoliderede alfabetiske fase. Ifglge Ehri skal faserne forstads som overlappende
og ikke linezere processer.

| den praealfabetiske fase har bgrn kun begraenset kendskab til bogstaver og
bogstavlyde. Bgrn i denne fase er ikke-alfabetiske laesere og danner forbindelser ved
at leere bogstaver udenad og ikke ved at forbinde bogstaver med lyde. De kan huske,
hvordan nogle ord laeses — fx deres eget navn — men forbindelsen/hukommelsen
bygger udelukkende pa visuelle traek ved ordet. | den delvist alfabetiske fase har
bgrn tilegnet sig et vist kendskab til bogstaverne og de tilhgrende lyde. De udnytter
dette kendskab til at danne delvise forbindelser, fx mellem fgrste og sidste bogstav i
ord. Afkodningen er delvist fonologisk baseret og delvist visuel. Bgrn i denne fase er
desuden staerkt afhaengige af den hjzelp, som konteksten (fx billeder, illustrationer)
tilbyder.

I den fuldt alfabetiske fase kender bgrn de fleste bogstav-lyd-forbindelser og er
derigennem i stand til at afkode ord. Strategien de anvender er lydering, dvs. hvert
bogstav gives en passende lyd og lydene traekkes sammen til ordets betydning og
udtale. Det er nu muligt at laese ord og derved lagre sight words i hukommelsen.
Ordlaesningen bliver i denne fase hurtigere og mere pracis, og staveforsggene er
primaert lydbevarende (hver lyd far et passende bogstav).

I den konsoliderende alfabetiske fase begynder bgrn at udnytte stgrre enheder end
bogstav-lyd-sammenhange og bruger disse stgrre enheder til at danne forbindelser
pa tveers af ord. Stgrre enheder er i denne sammenhang sma ord i stgrre ord,
hyppige bogstavfglger, morfemer og stavelser. Nar en stgrre enhed i den fuldt
alfabetiske fase tilpas mange gange er blevet analyseret pa bogstav-lyd-niveau, er
der skabt en forbindelse af denne bogstavfglge; det er denne bogstavfglge og
dennes udtale, der nu inddrages i identifikation af alle ord, hvori denne bogstavfglge
forekommer. Ifglge Juul og Elbro (2001) er udnyttelse af bogstavers sammenhang
en afkodningsfeerdighed, som elever i 3. og 4. klasse er i faerd med at tilegne sig. Pa
dette trin er eleverne ved at ga over til en afkodning, som ikke lzengere er baseret pa
enkelte bogstaver, men pa kombinationer af bogstaver.

Alle ord, der afkodes tilstraekkeligt mange gange, bliver et sight word lagret i
hukommelsen, der genkendes under laesning og genkaldes under stavning. Nar et
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barn genkender de fleste ord i en tekst, som sight words, leeser barnet flydende; dvs.
det laeser hurtigt, praecist, automatiseret og uafhangigt af konteksten. Flydende
ordlaesning friggr mentale ressourcer, saledes, at laeseren kan koncentrere sig om
indholdet i en tekst. Fundamentet for flydende ordlaesning skabes i den fuldt
alfabetiske fase, hvor det er afggrende for den videre udvikling af afkodningen, at
barnet har tilegnet sig viden om bogstav-lyd-forbindelser og derved kan sikre
praecise og komplette koblinger mellem stavemade og lyd. En typisk dyslektikers
ordgenkendelse kan karakteriseres som delvis alfabetisk, idet den kun bygger pa en
delvis udnyttelse af skriftens lydprincip (Ehri, 2005). Dermed lagres ord i
hukommelsen ved hjzelp af delelementer, og dyslektikeren vil fortsaette med at veere
afhaengig af konteksten for at fremkalde ordene. | sadanne tilfeelde vil laesningen
vaere langsommere, mindre praecis og endda bryde sammen, hvis konteksten ikke
rummer tilstraekkelig information til at fremkalde det korrekte ord.

Torleiv Hgien og Ingvar Lundberg (2000) har pa lignende made beskrevet
afkodningsudviklingen i fire stadier. Udviklingen foregar ifglge Hgien & Lundberg
ikke som en linezer proces; leeseudvikling er en akkumulering af feerdigheder, der
indleeres og konsolideres pa forskellige niveauer (se figur 1). Man fortsaetter livet
igennem med at traekke pa tidligere lzerte strategier, fx hvis man mgder et ord, man
ikke har set fgr. Det fgrste stadie i leeseudviklingen betegnes pseudolaesning, hvor
barnet "laeser” fx skilte og etiketter i en specifik kontekst, fx Lego og Cola. De ved,
hvad der star helt uden kendskab til bogstaver. Det nzeste stadie er det logografisk-
visuelle, hvor barnet genkender skrift, men det kender ikke mange bogstaver, og
laesningen baseres derfor pa geet ud fra ordets fgrste bogstav, samt ordets visuelle
udformning. Pa det naeste stadie, det alfabetisk-fonemiske, er den fonologiske
omkodning i centrum. Barnet kan lydere de fleste ord. Det sidste stadie er det
ortografisk-morfemiske stadie, hvor bogstavfglger, stavemgnstre og morfologi

udnyttes.
A
Lcese
Udvikling ) e
Kontekst Ortografisk
afhcengig morfemisk
Logografisk
visuel
L}
LT
Pseudo- : H
Ieesning . .
L L L >

Figur 1. Leeseudviklingsmodel af Hgien & Lundberg (2000)
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Ligesom Ehris teori kan bruges til at forklare, hvad der sker, nar man som dyslektiker
gar i sta eller kommer pa afveje i sin laeseudvikling, kan Hgien og Lundbergs model
saledes illustrere, at det alfabetisk-fonemiske stadie er udgangspunktet for
udviklingen af mere avancerede afkodningsstrategier; altsa har man, som dyslektiker
vanskeligt ved at tilegne sig de fonologiske strategier, har man ikke andre strategier
at trekke pa, end de visuelle. Man fortsaetter saledes med at forsgge at huske
ordene som billeder, og man gaetter ud fra kontekst. Laesningen bliver dermed ofte
meget upraecis.

LASNING OG STAVNING

Den engelske forsker Uta Frith (1985) har beskrevet sammenhangen mellem lzaese-
og staveudvikling gennem seks udviklingstrin (se figur 2).

Lcesning Skrivning

logografisk symbolsk

logografisk v, logografisk

logografisk alfabetisk

alfabetisk ¥ alfabetisk

ortografisk alfabetisk

ortografisk ¥ ——— ortografisk

Figur 2. Sammenhang mellem laesning og stavning af Frith (1985).

Ifglge Frith udvikler bgrn en alfabetisk strategi i stavning fgr den udvikles i laesning.
For mange bgrn er det lettere at lzere at stave end at laese, fordi stavning hurtigt
bliver funktionelt, da man med ganske fa ord kan fa oplevelsen af, at man skriftligt
kan formidle et budskab, der kan lzeses af andre; ogsa selvom ordene ikke er stavet
korrekt. Omvendt er det i laesning ngdvendigt, at man kan afkode naesten alle ord
korrekt, hvis teksten skal give mening.

Gennem stavning af ord skaerpes bgrns bogstav-lyd-forbindelser, idet de skriver de
enkelte lyde, som de hgrer i ord — og igennem sadanne komplette og preaecise
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forbindelser dannes den fonemiske opmarksomhed, der er ngdvendig for udvikling
af alfabetisk laesning. Dansk er imidlertid et ikke szerligt lydret skriftsprog, og laesning
udelukkende ved hjalp af lydprincippet far hurtigt laesningen til at bryde sammen;
man er tvunget til at udvikle ortografiske strategier, hvis teksterne skal give mening.
Igennem laesning etableres forbindelser med bogstavfglger og derved skabes sight
words. Eftersom sight words bade er en fonologisk og ortografisk distinkt
repraesentation af ordet, kan ordet, nar det fgrst er lagret, ogsa genkaldes, dvs.
staves. For en dyslektiker, hvis primaere skriftsproglige vanskeligheder handler om at
kunne tilegne sig skriftens basale lydprincip, gar udviklingen som oftest i sta allerede
ved den begyndende fonologiske stavning, hvor der kan vaere vanskeligheder med at
fa etableret en preaecis bogstav-lyd-forbindelse.
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UNDERVISNING AF ORDBLINDE ELEVER

Som vi har set i det foregaende afsnit er en fonologisk afkodningsstrategi den
strategi, man tilegner sig fgrst og, som udggr fundamentet for de fglgende og mere
avancerede strategier. En typisk dyslektikers afkodningsstrategi er delvis visuel og
delvis fonologisk, hvilket forarsager mange laesefejl og en langsom laesning.
Dyslektikeren far derfor ikke etableret mange sight words, hvilket seenker
lesehastigheden yderligere. Dyslektikere er som regel langt bagud deres
jeevnaldrende i forhold til lsesemangde. Omfattende forskning i forhold til
undervisning af dyslektikere (fx Wise & Olsson, 2000; Torgesen, 2001, 2006) viser, at
dyslektikere i hgj grad profiterer af direkte instruktion i fonologisk opmaerksomhed
og fonologiske afkodningsstrategier. Det er ligeledes dokumenteret, at en
kombination af en fonologisk og en strategibaseret undervisning er mere udbytterig,
end en ren fonologisk tilgang (Ehri et al., 2009). Helt afggrende for effekten af
fonologisk traening er, at fonologien kobles til ortografien pa en systematisk og
tydelig made. Resultaterne af en undersggelse af Torgesen (2001) viste, at indholdet
i undervisningen ikke var sa vaesentligt — det vigtigste var, at undervisningen havde
et fonologisk udgangspunkt, at fonologien var koblet pa skriftsproget og, at
undervisningen var systematisk og intensiv i sin tilretteleeggelse.

Af metaanalyser (National Reading Panel, 2000) fremgar det, at det er mere
effektfuldt at komprimere undervisning i afkodning i stedet for at sprede den samme
maengde traening ud over lange perioder. | de undersggelser, hvor de
leeseudfordrede elever har indhentet en stor del af deres klassekammeraters
forspring, har laeseundervisningen vaere bade intensiv — med 3-5 undervisningsgange
pr. uge — og omfattende med 50-100 timers undervisning i alt (NRP, 2000; Torgesen,
2006). Af metaanalyserne fremgar det desuden, at undervisning bgr saettes i gang sa
tidligt som muligt, samt, at undervisningen bgr forega individuelt eller i sma grupper.
Desuden pointeres det, at traeningen skal opleves som stimulerende og sjov for at
sikre motivationen, eftersom motivation som regel fgrer til aktivitet (National
Reading Panel, 2000).

At fonologisk treening og undervisning i afkodningsstrategier kan forbedre
lesefaerdigheden har naturligvis stor praktisk betydning for, hvordan laesepaedagogik
bgr praktiseres. Forskningen har bidraget til megen vaesentlig viden angdende
lesepaedagogiske interventioners indhold og form, og der findes mange positive
forskningsresultater at glaede sig over. Et vaesentligt bidrag til forskningsbaserede
leremidler er Ordheltene. Leeremidlet er teenkt som et supplement til den
eksisterende laese- og skriveundervisning fra 1. til 5. klasse. Med Ordheltene traener
eleverne den afkodningsstrategi, som de er i feerd med at indleere — og de traener
individuelt pa den enkeltes niveau, hvilket lzerer eller laesevejleder kan vaere med til
at identificere. Dermed er der mulighed for langsom progression og overindlaering,
som forskningen foreskriver. Desuden er Ordheltene systematisk i sin opbygning og
sin made at traene koblingen mellem sproglyd og skriftsprog pa.

16



ORDHELTENES TEORETISKE FUNDAMENT: PHAST

Professor Maureen Lovett har forsket i effektive metoder til undervisning af
ordblinde. Lovetts forskning (Lovett et al., 2000) har vist, at den mest effektfulde
metode i forhold til ordblinde elevers afkodning var en kombination af fonologisk
traeening med en syntetisk lydmetode (PHAB/DI — Phonological Analysis and
Blending/Direct Instruction) og undervisning i fire forskellige ordlaesestrategier
(WIST — Word Identification Strategy Training). Forskningsresultaterne er
sammendraget i det anerkendte canadiske undervisningsprogram PHAST (The
Phonological and Strategy Training Program), der indleder med fonologisk traening
inden de fire WIST-strategier introduceres og leeres. PHAST indeholder en fonologisk
bogstav-lyd-strategi (Sounding Out), en analogi-strategi (Rhyming), en strategi, hvor
flerstavelsesord opdeles i prae- og suffikser (Peeling Off), en strategi, hvor man sgger
kendte orddele i ukendte ord (I Spy), og en strategi, hvor man forsgger sig med
forskellige vokalvarianter (Vowel Alert). | Ordheltene traener eleverne de tre lydligt
baserede ordlaesestrategier med Lydmesteren (Sounding Out), Rimfeen (Rhyming)
og (Vowel Alert).

At lzere at laese vil sige, at man laerer at udnytte skriftens principper, dvs. den made
skriftsproget er indrettet pa. At leere at udnytte skriftens principper kaldes i daglig
tale “at knaekke koden”; koden til skriftsprogets indretning. Det grundlaeggende
princip i alfabetiske skrifter er, at de enkelte sproglyde har deres eget tegn (bogstav),
dvs. lydprincippet. Lydprincippet findes i sin reneste form i lydrette ord, men
derudover findes lydprincippet ogsa i ikke-lydrette ord (lydprincippet for
bogstavfglger), hvor bogstaverne har faet en betinget udtale, fx ved vokalglidning.
Isaer to forhold spiller en rolle for tilegnelsen af bogstavfglger; nemlig
bogstavfglgernes hyppighed og regelmaessighed. De hyppigste betingede udtaler
leres for de sjaeldne, og de undtagelsesfri lzeres fgr dem med mange undtagelser
(Elbro, 2006).

Nar en elev kan laese enkle ord med cirka 90% sikkerhed og primaert laver
bogstavbevarende lzesefejl og lydbevarende stavefejl (hvilket betyder, at der er
overensstemmelse mellem de enkelte bogstaver og deres lyd), er det tegn p3, at
eleven er klar til at blive introduceret for de videregaende afkodningsstrategier. |
Ordheltene er der bronze, sglv og guld vaesener, som giver et umiddelbart indblik i
elevens sikkerhed og progression i forhold til den aktuelle afkodningsstrategi.

SOUNDING OUT

Lydstrategien er direkte orienteret mod fonologisk afkodning for at stgtte eleven i at
udvikle dennes basale laesefaerdighed. Lydstrategien fokuserer pa bogstavernes
standardlyde og forbindelserne mellem lyde og bogstaver. Dette betyder, at der i
lydstrategien er fokus pa at traene afkodning og stavning af lydrette ord.
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RHYMING

Rimstrategien er direkte orienteret mod afkodningen af ord ved at laese ordet i
analogi med et andet ord. Rimdelene prasenteres via nggleord, som eleverne lerer
for at kunne lase andre ord op fra samme rimfamilie. | Ordheltene er —and rimdelen i
nggleordet vand, der kan hjeelpe med at afkode ord i den rimfamilie, som indeholder
ord, sasom land, mand, sand, tand, bland, spand, stand, vande, lande, m.fl.

VOWEL ALERT

| den danske ortografi kan vokaludtalen differentiere fra standardlyden, hvilket ofte
bliver betegnet som vokalglidning eller korte og lange vokaler. Standardlyden, som
bestar af de lange vokaler, findes i lydrette ord, mens de korte vokaler findes i ikke-
lydrette ord. Dette betyder, at vokalerne kan andre sin lyd. Vokaltrappen (figur 3)
illustrerer, hvilken lyd en given vokal kan adaptere.

Figur 3. Vokaltrappe

STRATEGIERNE | ORDHELTENE

De tre strategier er personificeret i de tre ordhelte, som er navngivet Lydmesteren,
Rimfeen og Vokaldetektiven.

Strategiernes essens er personificeret i de tre ordhelte. Herved aktiveres elevernes
episodiske hukommelse i tillaeg til den semantiske, og der etableres en mere
personlig og empatisk baseret forstaelse af de ellers abstrakte lzesestrategier.
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LYDSTRATEGIEN VIA LYDMESTEREN

| lydstrategien gves fgrst bogstavernes standardlyde, hvilket aflgses af en veksling
mellem at traene fra lyd til bogstav og bogstav til lyd, hvor kompleksiteten gradvis
stiger til ord med eksempelvis flere konsonantklynger. Eleven traener lydstrategien
med Lydmesteren. Lydmesteren er med hans Supersoniske Lyd-detektor szerlig skrap
til at afkode ord ved at fokusere pa de lydgivende elementer — vokalerne. Vokalerne
er ofte kendetegnet, som ordenes skelet, da det er vokalerne, som giver lyd til
ordene.

Indledningsvist og umiddelbart efter bogstavstraeningen arbejder Lydmesteren med
ord, hvor vokalen er fremtraadende og central for ordets lyd. Dette er ganske simple
VK ord, som &g, os, il, gl, og is m.fl. Dette stgtter eleven til at kunne indarbejde en
arbejdsform, hvor vokalen identificeres.

Hvis Lydmesteren skal afkode ordet B@F, sa vil han fglge nedenstaende tilgang:

e Identificere den fgrste vokal og finde dennes standardlyd (g)
e Give lyd til det fglgende bogstaver og tilknytte dette (f - ¢f)
e Tilknytte ordets indledende konsonanten (b - bgf)

Med Lydmesteren traener eleven bade lyd til bogstav og bogstav til lyd. @velserne i
lyd til bogstav retter sig mod stavning, mens gvelserne i bogstav til lyd er rettet mod
afkodning.
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RIMSTRATEGIEN VIA RIMFEEN

| Ordheltene er rimstrategien tilrettelagt sa den traener afkodningen af bade lydrette
og ikke lydrette ord. Rimfeen har ngje udvalgte rimdele med tilhgrende nggleord. |
leremidlet vil eleven introduceres for Rimfeens lydrette rimdele efter at have
hjulpet Lydmesteren, mens de ikke-lydrette rimdele introduceres efter, at eleven har
arbejdet med Vokaldetektiven.

Nar en elev bliver introduceret for en ny rimdel, sa er det som en del af en klynge
med andre beslaegtede rimdele. Klyngerne varierer i stgrrelse fra to til fem rimdele,
hvilket afhanger af deres slaegtskab. Den fgrste lydrette klynge, som eleverne skal
arbejde med, er beslaegtet ved, at de alle ender pa —d.

Denne klynge bestar eksempelvis af rimdelene og nggleordene:

Rimdel: Nggleord:
/ed ged
/yd lyd
/ed ded
Jur mur
/yr dyr
Jeer haer
/ag tag
/ig rig
/ug dug
/vg syg
/and vand
/ild sild
Jord bord
Jaenk baenk

| Ordheltene er der taget hgjde for at rim-familierne ikke er konsistente i det danske

sprog. Ord med samme rimdel eller endda helt samme staveform udtales ikke altid

ens. Et eksempel fra leeremidlet er, at nggleordet dug, et stofstykke til at laegge pa

bordet ved srlige lejligheder, er valgt fremfor dug, der opstar nar varm luft rammer
en kold overflade. Nggleordet dug anvendes i Ordheltene i forhold til en rim-familie
med 17 ord.

Nar en elev stifter bekendtskab med en ny rimdel, eksempelvis dug, sa er det via ord
med en simpel struktur i form af en enkelt stavelse og en enkelt konsonant i ordets
forlyd, sdsom bug og rug. Nar eleven er fortrolig med denne struktur, sa gves ord
med to konsonanter i forlyd, sasom smug, slug og knug. Det naeste trin i
progressionstrappen er mere komplekst, da det bestar af ord med én konsonant i
forlyd pa to stavelser, sasom fuge, luge og muge. De sidste og mest komplicerede

20



ord, som introduceres med Rimfeen i leremidlet, er ord med to konsonanter i forlyd
pa to stavelser, sdsom bruge, knuge og sluge.

Ordene i Ordheltene er ngje udvalgt, blandt andet med inspiration i Holger Juuls
forskningsbaserede database.

VOKALGLIDNINGSSTRATEGIEN VIA VOKALDETEKTIVEN

| Ordheltene fokuserer Vokaldetektiven pa vokalglidninger og derved en strategi til
at afkode ikke-lydrette ord. Vokaldetektiven ggr brug af forskellige vaerktgjer for at
kunne identificere om der er tale om en standardlyd eller en betinget vokallyd.
Vokaldetektiven har et saerligt forstgrrelsesglas med en magisk egenskab — nar
forstgrrelsesglasset holdes over en vokal, vil det vise om vokalen bliver staende pa
sin plads pa vokaltrappen eller om den glider ned af trappen og @ndrer lyd. Dette
forstgrrelsesglas hjazlper eleven i gang med gvelserne for at gge bevidstheden om
vokalernes forskellige lyde. Forstgrrelsesglasset forsvinder i takt med, at eleven
bliver bedre til at lytte sig frem til om vokalen er lydret eller ikke-lydret. Oplever
eleven, at opgaverne bliver udfordrende og derved fejler, sa vil forstgrrelsesglasset
atter komme tilbage.

Vokaldetektiven har endvidere en raekke ledeord til udvalgte bogstaver. De udvalgte
vokaler eri, e, u, 0,y, a. Som det fremgar er &, ¢ og a ikke udvalgt, idet deres
vokalglidning ikke er sa hyppig. Nar eleven skal afkode et opgave-ord, sa sker det
ved, at eleven treekker opgave-ordet ned pa det ledeord, som eleven antager er det
rigtige.

De udvalgte ledeord er:

Lydrette Ikke-lydrette
Film Fisk
Sten Heks
Busk Skum
Flod Krog
Spyd Kys
Flag Grav
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PHAST-PROGRAMMETS DIGITALE OVERF@RBARHED

Ordheltene er elevens hjxlpere i leeremidlet, men de er faktisk skabt for at kunne
hjelpe eleven udenfor leremidlet, sa eleven i konfrontationen med et ukendt ord,
kan overveje hvilken helt, der er bedst egnet til at hjelpe med afkodningen af dette
ord.

Ordblinde har ofte en lav arbejdshukommelse, hvilket betyder, at de har svaert ved
at huske og udnytte skriftens principper for at forsta indholdet af en tekst. Designet
af Ordheltene beror pa mnemoteknik (husketeknik), som giver eleven en raekke
visuelle og narrative associationer, sa eleven kan genkalde de forskellige strategier i
mgdet med ukendte ord. Helt konkret tager vi udgangspunkt i narrativ psykologi til
at personificere laesestrategierne som Ordhelte. Herved styrkes barnets oplevelse af
strategierne - strategierne bliver mere naervaerende og levende for barnet, hvilket
gor dem nemmere at huske og forholde sig til - ogsa uden for klassevaerelset.
Konkret udtrykkes laesestrategierne i Ordheltene, gennem deres navne, samt visuelt
i deres udseende, egenskaber og redskaber. Disse udtryk bliver forankret i barnets
hukommelse, og kan gennem undervisningen italesaettes og videregives fra laerer til
elev.

Sounding out er personificeret i Lydmesteren. Lydmesterens saerlige egenskab er, at
han kan identificere vokalerne, som giver lyd til ordene, og sa har han en raekke
saerlige veerktgjer, som alle er designet til at kunne arbejde med lyd. Her er der
hentet inspiration fra et musikalsk univers, hvorfor hans vaben minder om
instrumenter for at give nogle konnotationer til lydligt arbejde. Lydmesterens
seerlige vaben er hans hans Supersoniske Lyddetektor.

Rhyming er personificeret i Rimfeen. Rimfeens szerlige egenskab er hendes evne til
at identificere rimdele og anvende disse i afkodningen af ord. At Rimfeens speciale
er rimdele er fgrst og fremmest tydeligt i hendes navn. Overfgrbarheden
understgttes igen i hendes egenskaber og vaben. Rimfeen kan male rimdelene med
sine pensler, hvorved disse traeder frem og kan handteres, som selvstaendige
elementer. Rimfeen kan i mgdet med et ukendt ord anvende hendes Rimspande,
som indeholder nggleord til genkendelse af rimdele.

Vowel alert er personificeret i Vokaldetektiven, hvis navn indikerer, at vokalerne
kraever en szrlig opmaerksomhed. Detektiven er valgt som reference, da denne kan
Igse mysterier - i dette tilfaelde vokalernes lydmaessige forandring, der kan vaere
sveere at gennemskue for udfordrede lzesere. Vokaldetektiven har et szerligt
forstgrrelsesglas, han kan bruge til at gennemskue en vokal og hvordan den opfgrer
sig pa vokaltrappen.
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BRUGEN AF MOTIVATIONSDESIGN

Ordheltene kombinerer kognitive og behavioristiske motivationsteknikker til at
optimere elevens lyst til at traene laesestrategierne. De kognitive motiveres blandt
andet gennem den narrative iscenesattelse af eleven, som den, der hjzelper
Ordheltene med at overvinde monstrene. Herudover benytter Ordheltene en raekke
principper fra Self-Determination Theory; blandt andet menneskers interne (intrinsic)
behov for autonomi og mestring. Elevens autonomi understgttes ved, at eleven kan
anvende visuelle elementer (vanity items), sdésom Ordheltenes vaben. Pad den made
har eleven indflydelse og medbestemmelse over Ordheltenes udseende
(customization). Elevens behov for mestring stimuleres ved at overvinde monstrene,
hvilket fremhaeves af antallet og udseende af pokaler (bronze, sglv og guld).
Desuden anvendes fglgende to principper fra Self-Determination Theory til at styrke
elevens naturlige motivation til leering:

BEL@ONNINGER MATCHER INDSATS

Mennesker motiveres til at ggre en ekstra indsats, hvis belgnningen for at Igse en
opgave modsvarer den indsats, det kraever at Igse den. Motivation til at ggre en
ekstra indsats er saerligt relevant for ordblinde og svagtleesende, da denne gruppe
skal treene langt mere end "normalt”-laeesende bgrn. Derfor er Ordheltene designet
sdledes, at jo flere opgaver, der Igses i traek - jo mere det kraever af eleven - jo flere
point gives. Herved gives flere point, nar eleven arbejder fokuseret og undgar at lave
fejl i opgavelgsningen. Dette bliver tydeligt i tildelingen af bronze, sglv og guld
vaesener. Denne motivation styrkes desuden gennem et visuelt feedback system
kaldet PGMF (Procedurally Generated Motivational Feedback), der er udviklet
saerligt til Ordheltene. Systemet er indlejret i Ordheltenes vaben, sdledes, at
skuddene bliver mere og mere farverige og kraftige, jo flere gange i traek eleven
Igser opgaven rigtigt. Herved belgnner PGMF eleven, ikke bare for de enkelte
korrekte Igsninger, men for at veere konsistent i sine gentagne korrekte Igsninger.
Ud over at styrke elevens motivation og fokus modvirker ovenstaende kombination
0gsa, at eleven blot prgver sig frem uden at teenke over opgaverne, indtil den rigtige
I@sning findes. Opnar eleven guld i samtlige missioner, sa andres billedet pa mission
overblikket fra slimede monstre til sgde sma vaesener.

INGEN NEGATIV ELLER NEDG@RENDE FEEDBACK

Det er et centralt princip i moderne tranings-psykologi at fokusere pa det positive,
mens den traenende er i gang med opgavelgsningen. Fejl og mangler papeges og
gennemgas forst efter opgaven er overstdet. Som konsekvens er Ordheltene
designet, sa eleven ikke bliver straffet for at bega fejl, imens spil-aktiviteten finder
sted, fx ved at miste point eller liv. Fgrst efter opgavelgsningen er fuldfgrt, gives der
point og bronze, sglv og guld vaesener, som afspejler hvorvidt eleven har begaet fejl.
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Samlet set giver kombinationen af kognitive og behavioristiske motivationsteknikker
et solidt udgangspunkt for at styrke elevens motivation, og herved styrke lzeringen.
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DEL 2: PRAKSIS

| denne anden del af laerervejledningen beskriver vi alle aspekter af Ordheltene, der
har relevans for den praktiske brug af leeremidlet. Vi starter med en oversigt over
hvert skeermbillede i lzeremidlet, og hvordan laeremidlet anvendes gennem
interaktionen med disse skaermbilleder. Sa fglger en forklaring af hvordan de tre
leesestrategier er struktureret i lseremidlet, og endeligt kommer en komplet

gennemgang af hver type opgaver i leeremidlet.

OVERSIGT OVER ORDHELTENE

Oversigten viser hvert skaermbillede i leeremidlet, med tekstbokse indsat, der
forklarer de funktioner, der er til stede pa hver skaerm.

F@R DU KAN STARTE SPILLET

2 Download on the
‘ App Store

Ordheltene kgbes via hjemmesiden https://ordheltene.dk/koeb-ordheltene/ eller
direkte fra Apples App Store eller Googles Play Store (til private.

Se de respektive, tekniske minimumskrav
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ORDHELTENES NARRATIVE INTRO

Velkommen til'denne indfering i Ordheltene, der giver et
_kort overblik over lzeremidlet og hvordan det anvendes.

Leeremidlet indledes med en narrativ ramme, der praesenterer fortaellingen om det
onde, som har invaderet skoven, og forvandlet skovens sgde vasener til klamme
monstre, som barnet nu skal hjaelpe ordheltene med at forvandle tilbage.
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*y |bronze, solv og guld, samt antal
- rigtige besvareiser.

HOVEDSKARM

= 2 [ \
Tryk p notesbogan for at Abne en | Hovepskaerm |

oversigt over hvilke ord, som senest
har udfordret barnet.

Tryk pé en af ordheltene
& for at komme ind i den
pagaeldende ordhelts telt.

Tryk pé play for at
4 starte spillet der hvor

f b A bamet er kommet til.

Tryk pa mission-knappen for
74 at ta overblik over og valge
mellem missioneme.

|| Her vises bamets indsamlede dyr -

r AT =l o

Hovedskaermen vises nar Ordheltene startes. Her kan eleven vaelge mellem de
praesenterede muligheder, og her kan eleven vende tilbage efter eksempelvis en
kamp for at genopfriske strategierne eller skifte udstyr via et tryk pa en af
ordheltene.
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MISSIONSKARM

: MISSIONSKARM
Tryk pa ‘i’ for at fa en
beskrivelse af det leesefaglige
indhold i missioneme.

Tryk pa pil-tilbage for at komme
tilbage til hovedskaarmen.

,

Hver mission bestar af 9 kampe.
Tryk pa en mission for at

‘ ) / komme ind til kamp-overblikket.

Her vises hvilken
|l=sestrategi der traenes |}
i den aktuelle mission.

Monsteret forvandles til et
f| guldvaesen, nér barnet har

faet guldveesener i alle

kampe i missionen.

Guldet i progressionsbaren viser

hvor langt bamet er kommet i den

pageeldende mission. Nar baren er

fyldt med guid, s4 er missicnen Her viser antallet af monstre
gennemfort. hvor svaer missionen er.

d &

1
AZAOMI®( . o }®

Missionskarmen giver en oversigt over hvilke strategier, der traenes pa hvilke

missioner, samt deres sveerhedsgrad og elevens progression. For indblik i de
konkrete laesestrategier kan man trykke pa i-knappen i gvre venstre hjgrne af
skaermen.
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MISSIONSKARM MED LASEFAGLIG BESKRIVELSE

MISSIONSKARM MED
Tryk pa 'i' for at fierne de LASEFAGLIG BESKRIVELSE

lemsefaglige beskrivelser igen.

Tryk pa pil-tilbage for at komme
tilbage til hovedskaarmen.

Lydretterimdeleiord med to stavelser ogen-to konsonanteriforstavelse
E Eks: hede,byde, jode, hvede, fryde, skode

Her fremgdr en lasefaglia
beskrivelse af missionens
indhold:

Lydmesteren er bla.
Rimfeen er gul.

-

Lydrette ord med to-tre stavelser
Eks: kano, lama, magi, domino, tivoli, tunika

Lydretterimdeleiord med en stavelse og to konsonanteriforstavelse
Eks: smug, flag, star, skur, spild, stand

| fagtermer beskrives det der
treenes, eksemplificeret med
udvalgte ord fra missionens indhold.

Ikke-lydrette ord med y-vokalglidning med enkelt konsonant i forstavelse
Eks: ryg, synk, ryste, hynde, nynne

Missionskaermen med laesefaglig beskrivelse giver en oversigt over det konkrete
indhold i de forskellige missioner.
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KAMPOVERBLIKS-SKARM

KAMPOVERBLIKS-SKARM

Tryk pa pil-tilbage for at komme
tilbage til missionskeermen.

kamp er klaret:

Bronze for en god lesning.
Solv for en super losning.
Guld for en perfekt losning.

Hver mission bestar af 9 kampe, hvor kvaliteten af elevens udfgrelse vises med

bronze, sglv og guld vaesener. Eleven kan veelge en given kamp ved at trykke pd
denne. Nar eleven har gennemfgrt alle kampe tre gange, sa er missionen fuldfgrt.
Opnar eleven guld i alle kampe, sa bliver dette fejret pa missionskaermen.
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LYDMESTEREN - KAMP LYD TIL BOGSTAV

\. 4l
LYDMESTEREN - KAMP Tallet “ggi"e’ h"‘”ﬂ
: mange flere monstre
. lyd til bogstav baimet skal bekeampe. 0
Hijzlp lydmesteren med at finde den Hijerterne angiver hvor mange rigtige
rigtige bogstaviyd. Lyt til de tre lesninger bamet skal lave, for at
muligheder der gemmer sig under lyd- forvandle monsteret tilbage til det
ikonerne. sode vassen.
Fa
—_— Tryk pa det bia lyd-ikon,
] for at hore lydene af de
= skjulte bogstaver. q,)) d ))) Q ))) q ))) q )))
/ Tryk pa det enkelte yd-ikon, for at
hore lyden af det skjulte bogstav.
k Opgaven loses ved at treskke det

rigtige lyd-ikon (bogstaviyden)
ned i de gra felter nedenfor.

Pt

Tryk pé det bla lydikon
ud for ordhelten, for at

hore opgave-ordet.

| ‘lyd til bogstavs’-traeening med Lydmesteren er der fokus pa det fonologiske, idet
bogstavet f@rst vises, nar dette er placeret i det gra felt.

Hvis eleven Igser opgaven korrekt, vil monsteret miste et af sine liv. Hvis eleven Igser
opgaven forkert sa gentages opgaven til sidst i kampen, sa der er mulighed for at
prgve igen. Eleven kan i en kamp mgde monstre med flere liv og endda flere
monstre, hvilket afspejler svaerhedsgraden.
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LYDMESTEREN - KAMP BOGSTAV TIL LYD

LYDMESTEREN - KAMP
bogstav til lyd

"/

Tryk pa det bia tyd-

] ikon, for at hore lydene |
= af bogstaverne. q’))
Tryk pd det enkelte bogstav,
for at hore lyden af det.

Opgaven loses ved at treskke
det rigtige bogstav ned i det
gra felt nedenfor.

Tryk pé det bla lydikon
ud for ordhelten, for at

hore opgave-ordet.

| ‘bogstav til lyd’-treening med Lydmesteren er der fokus pa det fonologiske og
koblingen til det konkrete bogstav.

Hijeelp lydmesteran med at
finde det rigtige bogstav. G

Hvis eleven Igser opgaven korrekt, vil monsteret miste et af sine liv. Hvis eleven Igser

opgaven forkert sa gentages opgaven til sidst i kampen, sa der er mulighed for at
prgve igen. Eleven kan i en kamp mgde monstre med flere liv og endda flere
monstre, hvilket afspejler svaerhedsgraden.

RIMFEEN KAMP
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RIMFEEN - KAMP

Hj=lp Rimfeen med at finde
opgave-ordets rimdel, og matche
den med det rigtige nogleord

Tryk pa det bia lyd-ikon,

for at hore opgave-ordet. ]
+

Tryk péd den vokal, som opgave-
ordets rimdel starter med.

Dette farver imdelen, s& den kan
traskkes ned i de gré felter nedenfor.

Opgaven loses ved at
treekke rimdelen ned i
feltet, ud for det nogle-
ord der har samme
rimdel som opgave-
ordet.

| hver af Rimfeens to spande
gemmer sig et nogle-ord. Det
ene af disse ord har samme
rimdel som opgave-ordet.

Tryk pé det bla tyd-ikon, for at
hore ordet i imspanden.

((If,

Eleven Igser opgaven med Rimfeen ved at identificere og markere opgaveordets
rimdel, og treekke den ned i dét gra felt, som har det korrekte nggleord.

Hvis eleven Igser opgaven korrekt, vil monsteret miste et af sine liv. Hvis eleven Igser
opgaven forkert sa gentages opgaven til sidst i kampen, sa der er mulighed for at
prgve igen. Eleven kan i en kamp mgde monstre med flere liv og endda flere
monstre, hvilket afspejler svaerhedsgraden.

VOKALDETEKTIVEN KAMP
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VOKALDETEKTIVEN - KAMP

Hijeelp Vokaldetektiven med at afgore om
opgave-ordet er lydret eller ikke-lydret.

Tryk pa det bl lyd-ikon,
for at hore opgave-ordet.

Opgave-ordet er enten lydret eller
ikke-lydret. Vokaldetektivens
forstorrelsesqglas viser om ordets vokal
bliver pa sin plads (lydret) eller glider
ned af vokaltrappen (ikke-lydret).

Opgaven loses ved at traakke
opgave-ordet ned i det gra felt,
ud for lede-ordet af samme type.

Vokaldetektivens to ordbager
indeholder hhv. lydrette og
ikke-lydrette lede-ord.

Tryk p det bla lyd-ikon, for
hore lede-ordet i ordbogen.

Hvis eleven lige har startet traeningen med Vokaldetektiven, sa vises
Vokaldetektivens magiske forstgrrelsesglas, som kan identificere vokalernes
placering pa vokaltrappen. Det magiske forstgrrelsesglas forsvinder, nar eleven
bliver fortrolig med opgaverne, men kommer igen, hvis eleven har problemer med
opgavelgsningen.

Hvis eleven Igser opgaven korrekt, vil monsteret miste et af sine liv. Hvis eleven Igser
opgaven forkert, s gentages opgaven til sidst i kampen, sa der er mulighed for at
prgve igen. Eleven kan i en kamp mgde monstre med flere liv og endda flere
monstre, hvilket spejler svaerhedsgraden.

POINTSKARM
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t L |
\ | POINTSKARM |

}

.

Nér barnet har gennemfert en
kamp, far det et kaert vaesen af
varierende vaerdi: S =
Bronze for en flot losning. R]o*lg. svar Y [Her vises antal rigtige
Solv for en super losning. og forkerte svar, og det
Guld for en perfekt losning. \ Fo'k.r*. svar o totale antal point.
Total: L|
'\
" §- M
\
L)
-« %%

Progressionsbaren viser
hvor godt bamet har klaret

Tryk pa denne knap for Tryk pa denne Tryk pa denne

' at vende tilbage til knap for at spille knap for at spille
kampoverbliksskarmen. kampen igen. naaste kamp.
) - -~ e .
- . W
No ’
: N N N
\ N 7 4 &

Efter endt kamp vises pointskarmen, som giver eleven feedback pa den netop
afsluttede kamp. Eleven tildeles et bronze, sglv eller guld vaesen, alt efter hvor godt
eleven har klaret opgaven.

De tre knapper i bunden giver mulighed for at ga til kampoversigten for den
pageeldende mission, genspille den aktuelle kamp eller fortsaette til naeste kamp.
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NOTESBOG

r/
NOTESBOGI NOTESBOG
SENESTE FEJL
=

| 0 (| vig [ bims | =

bydel nag pink
u ' digt | -

Y | hvin

u ‘ grin

duo | \ bims

ulv | - hik f
dun [ | , hik

Under hver ordhelt vises en liste med de 10 sidste ord barnet har lavet fejl i.
Dette giver et indblik i elevens aktuelle udfordringer, s& undervisningen kan malrettes.

S R ——— T g

I notesbogen vises elevens seneste 10 fejl med hver ordhelt, hvilket giver et overblik
over, hvor eleven kan have szrlige problemer.

36



ORDHELTENS TELT

Lydmesteren

YR

Tryk pa ‘i’ for at fa instruktion i ' { %

. Tryk pa bojlen for valge
da plgaiiaerics shitsol da mellem ordheltens udstyr.
hvordan man leser opgaverne Ll

\..//

Hver ordhelt har sit personlige telt, som afspejler ordheltens personlighed.
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BUTIKKEN

AUDSTYR | BUTIKKEN

lHel kan barnet vaelge nyt udstyr til den pagasldende ordhelt. [

,. "\"-tegn viser hvilket A
‘ udstyr der er vaigt. §
{

I butikken kan eleven vaelge forskellige vaben til den pagaeldende ordhelt.
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STRATEGIERNES STRUKTUR

Laeremidlet kan anvendes pa to forskellige mader til at supplere undervisningen af
ordblinde og svagt laesende/skrivende elever. Som underviser kan man fglge
leremidlets struktur, som vil blive praesenteret nedenfor, eller udvalge en bestemt
laesestrategi for en mere malrettet indsats. | leeremidlet fremgar progressionen i
opgaverne tydeligt, sdledes en mere selektiv gennemgang kan tilrettelaegges pa et
informeret grundlag. Informationen for de enkelte opgaver gennemgas i
nedenstaende afsnit om opgaver.

Strukturen for leeremidlet er overordnet inspireret af PHAST, men afviger en smule
grundet den danske ortografi. Derfor arbejdes der i Ordheltene fgrst med
Lydmesteren. Denne aflgses af Rimfeen med fokus pa lydrette ord. Herefter gves
ikke-lydrette ord med Vokaldetektiven, inden der vendes tilbage til Rimfeen med
fokus pa ikke-lydrette ord.

Undervejs i forlgbet vil en ny-introduceret laesestrategi blive gvet grundigt, inden
den naeste laesestrategi introduceres. Nar denne naeste laesestrategi ogsa er gvet
grundigt, vil gvelser med den foregaende laesestrategi blive blandet ind i forlgbet.
Dette sker bade for at skabe variation, men ogsa for at sikre, at indlzeringen af de
foregdende laesestrategier holdes ved lige.

Rimfeen / Ikke-lydrette ord . BEERRERERRERE
Vokaldetekfiven . BEEREEBERERERBREERER
Rimfeen / Lydrette ord . NBERERRERREERRE
Lydmesteren . N SNEREREREREBERERER

Progression

v

Figur 4. Strategiernes struktur i Ordheltene
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I nedenstaende vises signifikante trin i Ordheltenes opbygning. Der henvises til

leremidlet for det komplette billede, idet dette Ipbende vil blive udvidet.

n Mission

= MR

]| Vokaler

_ €ks:a,€,i,0,u,4,G,0,4
/

B AT

~N 2 !

S -

& N

B

Konsonanter
Eks:bicidifiguh joki liminpiqur s tivowix, 2

>
(S

L D)

SN\

Al
Lydrette ord med enstavelse
Eks:is,dl fe ho ko

A5 [
3>
(.AJ A

L=
waaamyy)

Lydrette ord med to-tre stavelser
Eks: kano, lama, magi, domino, tivoli, tunika

AY

ry

L D)

Lydrette ord, hvor enkonsonant tilf sjes kv-ord
€ks:bal, bof, gys. jul, hal, hus

/) (SRS
>
&)

~

o
wamaimry

Lydrette ord, hvor enkonsonant eller vokal tilfjes kv-ord
€ks: pil, sav, ufo, uro, bio, duo

>
(op)

(L LD)

Lydrette ord med to stavelser med 9-udlyd
Eks: 0se, ove, have, kibe, mime, nyse, pose

L0
r

) /ISR
0,9/
—

ry
Lydrette ord med to-tre stavelser med 9-udlyd
Eks: vave, save, tone, karate, lokale, radise

Caaa(nY)

r

2\

Lydrette ord med dobbeltkonsonant, inkl.9-udlyd
Eks: ens, hals, bisse, gylle, kalke

(0,9)
(0%}

AN [

WaaE(RY)

=
Lydrette ord med dobbeltkonsonanti forstavelse
€ks: bly, gro, kno, glas, gryn, svin

@)
-—

wTaain)

S\

[
Lydrette ord med dobbeltkonsonantiforstavelse,inkl.9-udlyd
Eks: slut, spak, gribe, trofa, globus

)
N

A

=~

Y

waaa(ny)

Lydrette ord med dobbeltkonsonantiforstavelse ogmidte, inkl. 9-udlyd
Eks:blast, glans, knast, kvalme, pjatte, snitte

h
(0Y)

Caaa(ny)

Lydrette ord med triplekonsonant, ,inkl.9-udlyd
Eks: skrd, skjule, polsk, synsk, danske, angribe

Ziw WA= SN\
(@)
-

_
QLT D)

Lydretterimdeleiord med enstavelse ogen-tokonsonanteriforstavelse
D Eks:ked,ryd,nod, sved, pryd. glod

ry

L LD

{
Lydretterimdeleiord med enstavelse 0gen-tokonsonanteriforstavelse
\ D Eks: tur, tyr, kar, skur, spyr, tvar

w32 N\
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—n
seaar

Lydretterimdeleiord med enstavelse ogen-tokonsonanteriforstavelse
D 3 €ks: dag, lig. rug. fyg. plag. snig, smug

Ikke-lydrette ord med e-vokalglidning
Eks:nem, vest, tjek, slemme, stempel

Caaamy)

Lydretterimdeleiord med enstavelse ogen-tokonsonanteriforstavelse
Eks: tand, mild, nord, tank, spand, spild, f jord

(<)
=

I
2 WA= 7 N\

=

pay Ikke-lydrette ord med kalglidning med enkelt k ifs else
2 ~ Eks: buk, mug, bump, numse, vugge
& - - -
:

;\\( MR (7 R

& |

A

Lydretterimdeleiord med to stavelser ogen-tokonsonanteriforstavelse
Eks:hede,byde, jode, hvede, fryde, skede

m
—
A5
N

Ikke-lydrette ord med kalglidningmed flerek iforstavelse
Eks: krum, fluks, brunst, krukke, skrupler

L)
B
=

Caaa(ny)

SN\

Lydrette ord med to-tre stavelser
Eks:kano, lama, magi, domino, tivoli, tunika

Lydretterimdeleiord med enstavelse ogtokonsonanteriforstavelse
Eks: smug, flag, star, skur, spild, stand

BN\
-
-A 5
A5
(0Y)

Ikke-lydrette ord med kalglidning med enkelt if else
Eks: job, hof, voks, bolsje, moster

/8

_

2%
waaaia

5!

- 4
waaaimy)

A0 /AN

=

()

N lkke-lydrette ord med y-vokalglidning med enkeltk iforstavelse
Eks: ryg, synk, ryste, hynde, nynne

N lkke-lydrette ord med kalglidningmed flerek iforstavelse
Eks: plot, stok, frost, knold, grof t, klogt

D)
waaamy)
2!

N\

()
[S)
A5
(&)

Ikke-lydrette ord med y-vokalglidning med dobbeltk iforstavelse
Eks: bryg, skyl, flygt, klynk, smykke

Ikke-lydrette ord med a-vokalglidning med enkelt konsonant i forstavelse
Eks: pak, laks, magt, bakse, fakler

Y [

“

L D)

QLL L)

()
(0Y)
AE
o

1kke-lydrette ord medi-vokalglidning med enkelt ki iforstavelse
Eks: nik, fiks, sigt, linse, finger

Ikke-lydrette ord med a-vokalglidning med dobbelt konsonanter i forstavelse
Eks: bark, klap, skaft, dragt

R T D)

)
\

R LD

Lydrette ord med to stavelser 099-udlyd
Eks: ene, dase, lane, kyle, dove, pine

Lydretterimdeleiord med to stavelser ogtokonsonanteriforstavelse
Eks:knuge, tjare, glode, stryge, hvede, stige, flyde, spande, flage

Ikke-lydrette ord medi-vokalglidningmed dobbelt k iforstavelse N Ikke lydrette ordmedy.i = Lalidni A
Eks: blik, klip, svigt, sminke, skrin, splint 7 [:t:.{:x_’;li;.::hr;uz: 'vm:.;r::«g e / 1

Q)
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—
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({ D)
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TEKNISK GUIDE

For at stgtte laesningen og navigationen af denne leerervejledning fglger her et par
gode rad. Der findes i dag mange forskellige programmer til at vise PDF filer og
derfor kan det veere, at nogle af de funktioner, som beskrives heri skal tilgas pa en
anden made. Denne laesevejledning tager udgangspunkt i de mest udbredte af
slagsen pa henholdsvis Windows, Mac og tablets.

Men f@rst:

HVAD KRAVER DET AT BENYTTE ORDHELTENE?

Ordheltene er udviklet til PC, chromebook / PC med UNI-Login (fas pa Gyldendals
webshop), samt til iPad og Android tablets.

Tekniske minimumskrav til chromebook / PC:

® Styresystem:
e Plads:
e Hukommelse:

Tekniske minimumskrav til tablets:

e Styresystem: i0OS v.9.0 eller nyere / Android v.4.1 eller nyere.
e Plads: 150 MB fri
e Hukommelse: 1 GB ram
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INDHOLDSOVERSIGT

For hurtigt at kunne danne sig et overblik over |lzrervejledningens indhold, kan det
vaere praktisk med en indholdsoversigt som vises permanent i selve PDF laseren.
Nar indholdsoversigten vises, kan der klikkes pa det emneomrade, som gnskes
navigeret til.

Du far indholdsoversigten frem sdledes:

Windows:

® PDF laeser: Adobe Acrobat Reader DC
e Nar PDF er abnet klikkes; Vis — Vis/skjul — Navigationsruder — Bogmaerker

e Alternativt kan der klikkes pa bogmeaerkeikonet A i leeserens venstre panel for
hurtig adgang til indholdsoversigten.

Mac:

® PDF laeser: Billedfremviser
e Nar PDF er abnet klikkes; Oversigt — Indholdsfortegnelse
® PDF laeser: Adobe Acrobat Reader DC

e Alternativt kan der klikkes pa bogmeaerkeikonet A i leeserens venstre panel for
hurtig adgang til indholdsoversigten.

Tablet eller smartphone, geelder bade iOS og Android:

e Her skal man vaere opmarksom pa, at indholdsoversigten ikke vises statisk
ligesom pa en computer.
® PDF laeser: Adobe Acrobat Reader

e Nar PDF er abnet trykkes; menuikonet = itoppen af laeseren og derefter

A

indholdsoversigtikonet
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S@GEFUNKTION

Leder du efter et bestemt ord eller seetning i dokumentet, kan der ogsa foretages
sggninger i leerervejledningen, ndr denne er dbnet i en PDF laeser.

Windows:

® PDF laeser: Adobe Acrobat Reader DC
e Nar PDF er abnet klikkes; Rediger — Sgg

e Alternativt kan der trykkes pad forstgrrelsesglasikonet Q i den gverste
menulinje eller der kan bruges genvejstasterne; Ctrl+F pa computerens tastatur.

Mac:

® PDF laeser: Billedfremviser

e Nar PDF er abnet klikkes; Rediger — Find — Find

e Alternativt kan der klikkes i feltet 'S@g’ i vinduets gverste hgjre hjgrne eller der
kan bruges genvejstasterne; cmd+F pa computerens tastatur.

® PDF laeser: Adobe Acrobat Reader DC

e Nar PDF er abnet klikkes; Rediger — Sgg

e Alternativt kan der trykkes pd forstgrrelsesglasikonet Q i den gverste
menulinje eller der kan bruges genvejstasterne; cmd+F pa computerens
tastatur.

Tablet eller smartphone, geelder bade iPad og Android:

® PDF laser: Adobe Acrobat Reader

e Nar PDF er abnet trykkes; forstgrrelsesglasikonet Q som vises i toppen af
laeseren og en spgetekst kan nu indtastes.
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